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МУАРРИФИНОМАИ ЛОИҲАИ

Ташкилотҳои ҷомеаи шаҳрвандии 

устувор ва шарикии бисёрҷониба баҳри 

ҷавонони фаъол ва комёби Тоҷикистон 

(ProYouth)

Душанбе, апрел 2021
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НОҲИЯҲОИ 

ЗЕРҲАДАФ

МИНТАҚАИ ЗЕРҲАДАФ

8 НОҲИЯ

24 ҶАМОАТ
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ГУРӮҲҲОИ 

ЗЕРҲАДАФ

■ На камтар аз 20 ТҶШ, ки қабл аз ҳама дар самти ҷавонон

фаъолият мебаранд (алалхусус онҳое, ки ба мушкилиҳои иқтисодӣ 

ва иҷтимоӣ дучор мегарданд).

■ На камтар аз 24 гурӯҳҳои ҷавонони ҷамъиятӣ (YCG) 

(тахминан 10-тои аъзо дар ҳар гурӯҳ, аз ҷумла занон)

■ На камтар аз 100 намояндагони мақомотҳои давлатӣ (дар 

сатҳи миллӣ, минтақавӣ, ноҳиявӣ ва дар сатҳи ҷамоатҳо)

■ На камтар аз 100 (8 ноҳияи зерҳадаф x 3 ҷамоат x 4-5 

нафар) аъзоёни ташкилотҳои Ҷавонон, ки ба сифати

ихтиёриён/ устодон амал мекунанд.
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Баҳрагирандагони ниҳоии лоиҳа

■ На камтар аз 2000 ҷавонони синни 18-30 сола (тахминан

80 нафарӣ аз ҳар ҷамоати зерҳафад) (на камтар аз 50% 

занон).

■ Оилаҳои ҷавононе, ки ба фаъолияти ҷорӣ ҷалб мешаванд.

■ Аъзоёни ҷамоатҳои зерҳадаф ва аҳолии маҳаллии

ноҳияҳои зерҳадаф (тахминан 500.000 аҳолие, ки дар 

ҷамоатҳои зерҳадаф истиқомат мекунанд)

ГУРӮҲҲОИ 

ЗЕРҲАДАФ 

Kick-Off Meeting “ProYouth”, Dushanbe, 13-15 April , 2021
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Пурзӯргардонии ташкилотҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ (ТҶШ) дар Ҷумҳурии

Тоҷикистон (ҶТ) ҳамчун шарикони кордон ва боэътимод дар самти

идоракунии давлатӣ ва зерҳисобӣ оид ба рушди иштироки ҷавонон дар 

ҳаёти иҷтимоӣ-иқтисодии мамлакат.

Мақсади умумӣ: Таъсир

МАҚСАДИ ЛОИҲА

Ҳуқуқ ва имкониятҳои субъектҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ (аз ҷумла ТҶШ 

ва гурӯҳҳои ғайрирасмии ҷомеаи шаҳрвандӣ, ки дар доираи лоиҳа

сафарбар карда шуданд) дар 24 ҷомеаҳои (ҷамоатҳо) 8 ноҳияҳои

вилоятҳои Суғд ва Хатлон ва Душанбе баҳри пешбарии иштироки

ҷавонон ва беҳтаршавии устувории худинкишофёбии иҷтимоӣ ва

иқтисодии ҷавонон (бо диққати махсус ба ҷавономардон ва

ҷавонзанони деҳотӣ ва маргиналӣ) ва иштироки онҳо дар раванди

қабули қарор вусъат дода шудааст.

Вазифаи муайян/натиҷа:

Kick-Off Meeting “ProYouth”, Dushanbe, 13-15 April , 2021
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■ Натиҷаи пешбинишудаи 1 

(НП1):

ТҶШ-ҳо ва ГТҶ-и (гурӯҳҳои 

тамоси ҷавонон) интихобшуда 

малакаҳои худро баҳри 

фароҳам овардани шароити 

мусоид барои иштироки 

ҷавонон дар ҳаёти иҷтимоӣ ва 

иқтисодии ҷомеаҳои худ 

мустаҳкам намуданд.

НАТИҶАИ ЛОИҲА
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НП1.1: Миқдори ҷомеаҳои (ҷамоатҳо) зерҳадаф, ки баҳри

вусъатдиҳии имкониятҳои ҷавонон ва соҳибкорӣ интихоб

шуданд
24

НП1.2: Миқдори ҳисобот оиди таҳлили эҳтиёҷот
8

НП1.3: Миқдори ҷавонон аз ҷомеаҳои зерҳадаф, ки дар 

ГТҶ (гурӯҳҳои тамоси ҷавонон) фаъолона ширкат

меварзанд

На камтар аз 

200

НП1.4: Миқдори занони ҷавоне, ки ба таври доимӣ дар 

ГТҶ иштирок мекунанд 72

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА
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Натиҷаҳои пешбинишуда/натиҷаҳои лоиҳаи мо ва тафтиши

комёбиҳо:

НП1.5: Миқдори намояндагони ТҶШ-и ҷавонон ва ГТҶ, 

иқтидори онҳо дар самти банақшагирии стратегӣ, 

соҳибкорӣ ва баробарии гендерӣ тақвият дода шуд На камтар аз190

НП1.6: Ҳиссаи иштирокчиёни тренингҳо аз ҷониби

ТҶШ/ГТҶ, ки малакаю дониши бадастовардашудаи

худро баҳри ҷалбкунии ҷавонон ба ҳаёти ҷамъият ва

соҳибкорӣ зарур ва муфид меҳисобанд
На камтар аз 80%

НП1.7: Миқдори ҷавонон, ки иқтидори онҳо ҳамчун

устод беҳтар гардонида шуд 100 
(На камтар аз50% 

занон)

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА

Kick-Off Meeting “ProYouth”, Dushanbe, 13-15 April , 2021



9

Ф.1.1: Ба роҳ мондани робита бо ТҶШ-и ҷавонон дар ҷомеаҳои зерҳадаф

ва ҷалбкунии он, аз ҷумла таъсиси ГТҶ ва баҳодиҳии эҳтиёҷотҳои

ташкилотҳо

Ф.1.1.1. Гузаронидани 2 сессияҳои иттилоотӣ дар сатҳи миллӣ/минтақавӣ

Ф.1.1.2. Гузаронидани 8 муҳокимаҳо дар фокус-группаҳо дар сатҳи ноҳияҳо

Ф.1.1.3. Гузаронидани 24 муҳокимаҳо дар гурӯҳҳои ҷавонон ва мусоҳибаҳои

инфиродӣ

Ф.1.2.: Татбиқи модулҳои таълимӣ барои ТҶШ-ҳо ва ГТҶ

Ф.1.2.1. Гузаронидани 8 тренингҳои 2-рӯза барои ТҶШ ва ГТҶ оид ба 

банақшагири стратегӣ ва саводнокии молиявӣ

Ф.1.2.2. Гузаронидани 8 тренингҳои 2-рӯза барои ТҶШ ва ГТҶ оид ба 

соҳибкорӣ

Ф.1.2.3. Гузаронидани 8 тренингҳои 2-рӯза барои ТҶШ ва ГТҶ оид ба 

баробарии гендерӣ

Ф.1.3.: Гузаронидани курси ТоТ барои устодон ба мавзӯӣ пешбарӣ, 

гуфтушунид ва ба роҳ мондани робитаҳо.

НАТИҶАИ ЛОИҲА-

Фаъолият
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■ Натиҷаи пешбинишудаи 2

(НП2): 

ТҶШ-ҳо ва ГТҶ-и 

интихобшуда дониш ва 

усулҳои пешқадами корро дар 

платформаҳои 

таъсисдодашуда /марказҳои 

дониш тариқи онлайн ва 

ҷаҳони воқеӣ табодул 

менамоянд.

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА
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НП2.1: Миқдори онлайн-платформаҳои ҷавонони ба кор

андохташуда
1

НП2.2: Миқдори профилҳои ТҶШ, ки ба харитаи ТҶШ-и 

ҷавонон дохил карда шуданд
На камтар аз 20

НП2.3: Миқдори вебинарҳо, ки тавассути онлайн-

платформаҳо гузаронида шуданд

На камтар аз10 
(на камтар аз50% 

бо иштироки занон)

НП2.4: Миқдори тренингҳо, ки тавассути онлайн-

платформаҳо гузаронида шуданд На камтар аз 2

Натиҷаҳои пешбинишуда/натиҷаҳои лоиҳаи мо ва тафтиши комёбиҳо

:

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА

Kick-Off Meeting “ProYouth”, Dushanbe, 13-15 April , 2021



12

НП2.5: Миқдори маводҳое, ки тавассути онлайн-

платформаҳо паҳн шуданд (маводҳои таълимӣ, ҳисоботҳо, 

мақолаҳо, вебинарҳо ва видео аз тренингҳо ва ғ)

На камтар аз 30 
(на камтар аз 10 ба 

мавзӯи гендера) 

НП2.6: Миқдори онлайн-маҷлисҳо оид ба мубодилаи

таҷриба байни ТҶШ ва ГТҶ-ҳои интихобшуда
На камтар аз 10 

НП2.7: Миқдори ҳисоботҳо оид ба онлайн-муҳокимаҳо
(асос барои таҳияи нақшаи амалҳо барои чорабиниҳои ҷавонон)

На камтар аз 8 

Натиҷаҳои пешбинишуда/натиҷаҳои лоиҳаи мо ва тафтиши комёбиҳо

:

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА
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Ф2. Платформаи шабакавӣ ва маркази донишҳо

(онлайн/вохӯриҳои шахсӣ) барои ТҶШ:

■ Ф.2.1. Таъсиси онлайн-маркази донишҳо ва

платформыаҳои шабакавӣ барои ҷавонон

■ Ф.2.2. Гузаронидани на камтар аз 10 вебинарҳо

барои субъектҳои ҷомеаи шаҳрвандӣ, ҷавонон ва

шахсони ҳавасманд

■ Ф.2.3. Гузаронидани 8 онлайн-маҷлисҳо оид ба 

мубодилаи таҷриба байни ТҶШ ва ГТҶ

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА-

ФАЪОЛИЯТ
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■ Натиҷаи пешбинишуда (НП3): 

Усулҳо ва платформаҳои самараноки 

бисёрҷониба байни сиёсатмадорон ва 

қабулкунандагони қарор, ТҶШ-ҳо (аз 

ҷумла ГТҶ) ва бахши хусусӣ ҷиҳати 

инкишоф додани механизмҳои таъмин 

намудани зерҳисобии мақомоти 

давлатии маҳаллӣ таъсис дода шудааст 

ва ба иҷроиши Стратегияи Сиёсати 

Ҷавонон ва дигар ҳуҷҷатҳои сиёсӣ дар 

Тоҷикистон саҳми арзанда гузоштааст

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА
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НП3.1: Миқдори маҷлисҳои бисёрҷониба, ки тибқи лоиҳа дар 

сатҳи миллӣ, минтақавӣ, ноҳиявӣ ва маҳаллӣ гузаронида

шудааст

На камтар аз 22 
(на камтар аз 40% ба 

мавзӯи баробарии

гендерӣ)

НП3.2: Миқдори ҳуҷҷатҳо бо тавсияҳо оид ба масъалаҳои

гендерӣ ҷиҳати аз нав баррасии сиёсатҳо ва фаъолияти маҳаллӣ На камтар аз 8 

НП3.3: Миқдори намояндагони ҷомеаи шаҳрвандӣ ва шахсони

ҳавасманд, ки мубодилаи таҷриба ва дид оиди баробарии

гендерӣ ва вусъатдиҳии ҳуқуқ ва имкониятҳои занон карданд
На камтар аз 160

НП3.4: Миқдори ташаббусҳои шарик, ки аз ҷониби субъектҳои

ҷомеаи шаҳрвандӣ ва ПМС анҷом дода шуданд На камтар аз 8 

НП3.5: Миқдори ҳуҷҷатҳои пешниҳодшуда, ки ба муколамаи

сиёсӣ ва лоббизм бахшида шуданд (таҳлил, тавсияҳо, пешниҳодҳо

оиди беҳтаргардонӣ, муаррифинома ва ғ) На камтар аз 4

Натиҷаҳои пешбинишуда/натиҷаҳои лоиҳаи мо ва тафтиши

комёбиҳо:

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА
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НП3.6: Ҳиссаи намояндагони ТҶШ /ГТҶ, ки оиди муҳимияти усули

бисёрҷониба баҳри пешбурди иштироки ҷавонон дар ҳаёти

ҷамъиятӣ ва соҳибкорӣ воқиф гаштанд

На камтар аз 70% 
(на камтар аз 50% 

занон)

НП3.7: Ҳиссаи субъектҳои мақомоти давлатӣ дар сатҳи маҳаллӣ, 

ноҳиявӣ, минтақавӣ ва миллӣ, ки оиди усули бисёрҷониба баҳри

рушди ҷавонон дар ҳаёти ҷамъиятӣ ва соҳибкорӣ воқиф гаштанд
На камтар аз 70% 
(на камтар аз 50% 

занон)

НП3.8: Миқдори ҳуҷҷатҳо, пешниҳодҳо ва ташаббусҳо аз 

мутахассисони ҷавон, ки дар муколамаи сиёст иштирок доштанд, 

ки иқтидори онҳо дар раванди лоиҳа тақвият дода шуд
На камтар аз 10

Натиҷаҳои пешбинишуда/натиҷаҳои лоиҳаи мо ва тафтиши

комёбиҳо :

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА

Kick-Off Meeting “ProYouth”, Dushanbe, 13-15 April , 2021



17

■ Ф.3.1. Муҳокимаи вусъатдиҳии имкониятҳои занони ҷавон

■ Ф.3.2. Ду мизи мудаввари минтақавӣ

■ Ф.3.3. Ташкили вохӯрӣ бо платформаи Миллӣ-соҳибкорӣ

(ПМС), ки дар доираи лоиҳаи HWI CANDY V дастгирӣ

шудааст

■ Ф.3.4. Ташкили мизи мудаввари миллӣ

■ Ф.3.5. Оғози таъсиси «Маркази тафаккури ҷавонон» 

(сохтори ғайрирасмӣ)

Ф3. Шарикии бисёрҷониба ва муколамаи сиёсӣ:

НАТИҶАИ ЛОИҲА-

ФАЪОЛИЯТ
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■ Натиҷаи пешбинишуда 4 (НП4): 

ТҶШ-ҳои пурзӯр, ки бо ҳамдигар

ҳамкорӣ мекунанд, дар татбиқи

ташаббусҳои иҷтимоӣ ва

соҳибкории ҷомеа ширкат варзида, 

ба ҷалбкунии минбаъдаи ҷавонон

дар ҳаёти ҷомеа ва мусоидат ба 

имкониятҳои иқтисодӣ барои

ҷавонон равона карда мешавад.

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА
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НП4.1: Миқдори нақшаи амалҳо барои чорабиниҳои ҷавонон
24

НП4.2: Миқдори ҷавонон, ки дар чорабиниҳои иҷтимоӣ ва

иқтисодии ҷомеа иштирок мекунанд
2000 

(на камтар аз 50% 

занон)

НП4.3: Миқдори чорабиниҳои иҷтимоӣ, аз ҷониби ГТҶ 

пешниҳод ва ташкил гардидааст, ба рушди баробарии гендерӣ

ва вусъатдиҳии ҳуқуқ ва имкониятҳои занон равона карда 

шудааст

На камтар аз10

НП4.4: Миқдори чорабиниҳои маҳаллӣ ба мавзӯи тағъирёбии

иқлим ва ҳифзи муҳити атроф, ки аз ҷониби ГТҶ ва ТҶШ 

пешниҳод ва ташкил гардидааст
На камтар аз5

Натиҷаҳои пешбинишуда/натиҷаҳои лоиҳаи мо ва тафтиши

комёбиҳо:

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА
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НП4.5: Миқдори чорабиниҳои маҳаллӣ ба мавзӯи фарогирии

иҷтимоӣ, ки аз ҷониби ТҶШ ва ГТҶ пешниҳод ва ташкил

шудааст
На камтар аз 5

НП4.6: Миқдори ҷавононе, ки ба муаррифии ташаббусҳои

соҳибкорӣ ва иҷтимоии худ дар Форуми Ҷавонон омӯзонида

шудаанд

20 (на камтар аз 

50% занон) 

НП4.7: Микдори бизнес-нақшаҳои лоиҳаҳои ҷавонон, ки бо

дастгирии лоиҳа таҳия шудаанд 10

НП4.8: Миқдори ташаббусҳои иҷтимоӣ ва соҳибкории ҷавонон, 

ки дар Форуми Ҷавонон муаррифӣ шуданд, дастгирии

сармоягузорони даъватшуда, ширкатҳои маҳаллӣ ва

маъмурияти маҳаллӣ ва миллиро ба даст оварданд (дар шакли

молиявӣ, натуралӣ, шогирдтайёркунӣ ва ғ.)

На камтар аз10 
(на камтар аз 50% 

занон)

Натиҷаҳои пешбинишуда/нативаҳои лоиҳаи мо ва тафтиши

комёбиҳо:

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА
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■ Ф.4.1. Маҷлисҳои кории муштарак оиди таҳияи нақшаи амал доир

ба ташкили чорабиниҳои ҷамъиятии ҷавонон

■ Ф.4.2. Ташкили чорабиниҳои тиҷоратӣ барои ҷавонон

■ Ф.4.3. Гузаронидани чорабиниҳои иҷтимоӣ барои ҷавонон

■ Ф.4.4. Гузаронидани Форуми миллии Ҷавонон

Ф4. Инкишофи фаъолияти иҷтимоӣ-иқтисодии ҷавонон, ки аз 

ҷониби ТҶШ-и устувор ташкил ва гузаронида шуданд:

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА-

Фаъолият
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■ Натиҷаҳои пешбинишуда 5

(НП5): 

Маҳсулоти ба 

танзимдаровардашуда, 

мутобиқшуда ва

ҳуҷҷатгузоришудаи лоиҳа оиди

ҷалбкунии ҷавонон ва соҳибкорӣ

имконият медиҳад, ки ба таври 

дарозмуддат бо донишҳои худ 

мубодила намоянд.

НАТИҶАҲОИ ЛОИҲА
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НП5.1: Миқдори дастурҳо/олотҳои амалӣ ба мавзӯҳои муҳим

(аз ҷумла дар шакли онлайн), ки дар доираи чораҳои тақвияти

иқтидор мутобиқ шуда, татбиқ шудаанд

На камтар аз 3 (на 

камтар аз 1 ба 

мавзӯи баробарии

гендерӣ)

НП5.2: Миқдори ҳуҷҷатҳои дар доираи лоиҳа таҳияшуда, ки

дорои дарсҳои омӯхташуда ва моделҳои таҷрибаи пешқадам

мебошад

На камтар аз 4

НП5.3: Миқдори маҷлисҳои кумитаи идоракунанда оид ба 

мониторинги раванди иҷроиши лоиҳа ва ноилшавии натиҷаҳо 8

НАТИҶАИ ЛОИҲА
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■ Ф.5.1.: Мутобиқкунии 3 олотҳои HWI ва маводҳои таълимӣ барои

тренингҳои ТҶШ, ГТҶ, мақомотҳои маҳаллӣ ва ҷавонон : 

Ф.5.1.1. Мутобиқкунии олотҳои HWI оиди баробарии гендерӣ

Ф.5.1.2. Мутобиқкунии олотҳои HWI барои стартапҳо

Ф.5.1.3. Мутобиқкунии маводи HWI чорабиниҳои ҷомеаи

маҳаллӣ, ки ба ҷавонон равона карда шудааст

Ф.5.2. Батанзимдарорӣ ва ҳуҷҷатгузории маҳсулотҳои лоиҳа

оиди иштироки ҷавонон ва соҳибкорӣ

■ Ф.5.3. Гузаронидани маҷлисҳои Кумитаи Идоракунандаи лоиҳа

(семоҳа, фосилавӣ/онлайн)

Ф5. Идоракунии дониш (аз ҷумла мониторинг ва ҳисобдорӣ):

НАТИҶАИ ЛОИҲА-

Фаъолият
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ТАШАККУР БАРОИ ДИҚҚАТ 

ВА ИШТИРОК!
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